Korkunun Gelisiminde Etkenler
(Resat ONDER)

Korku; zaaf, diiskiinliik ve becerisizlik hislerinin neticesi de olabilir.'
Korkular1 yapan veya meydana getiren bugiin i¢inde yasamakta oldugumuz fizik
ve sosyal diinyamizdir. insan diinyadaki fizik kuvvetlerini yenmekte epey yol
almistir; heyecan ve sosyal kuvvetleri kontrol edip edemeyecegi ise ispat
edilmeye muhtactir.®

Korkularin gelisimini besleyen durumlar vardir. bunlarin en onemlileri
sunlaridir.

Kosullanma: Kiside korku cesitli yollardan gelisebilir; bunlardan biri
kosullanmadir (conditioning). Korkular kolaylikla kosullanabilir. Bu yiizden her
bireyin korkular1 digerinkinden pek azda olsa farklidir.” Hangi yasta olurlarsa
olsunlar korkularin cogu sartlanmus tepkilerdir.”

Simgesellik: Korkular, ana-babanin veya diger kimselerin anlattiklar:
oykiilerden simgesel (symbolic) olarak da kazanilabilir.’

Taklid: Korkular ana-babadan, 6gretmenden, yahut agabey ve ablalardan
kopya edilebilir.® Ornegin, ana-babanin bir nesne ve durumdan korkmasi, bu
korkuyu gozleyen cocugun da ayni nesne veya durumdan korkmayi
6grenmesine yol acacaktir.’

Algi: Sanilmamalidir ki biitlin heyecanlar, ferdi deneylerden ileri
gelmektedir ve hususiyle her korku daima evvelce c¢ekilmis bir acidan
cikmaktadir.® Korkular bazen diinya konusunda gelisen algidan olusur.’

Bilgisizlik: Bilgisizlik korkunun en zengin kaynagidir. Korkunun en etkin
ilacida bilimdir. Korku yetenegi (istidadi), gelecekte olacak bir kétiiliigiin
diistincesinden degil, duygusundan dogmaktadir; es deyisle, diistinsel (fikri)
degil, duygusal (hissi)’dir. Bir ¢ok kimselerde goriilen korkusuzluk imgelem
(muhayyile) yoklugu yiiziindendir. Korku heyecani agamalidir, en hafif bigimi
kuruntu (vesvese) olup en yegin (siddetli) bi¢imi @irkii (dehset)tir. "

Diiskiinliik ve Becerisizlik Hislerinin Neticesi: Korku; zaaf, diiskiinliik
ve Dbecerisizlik hislerinin neticesinde olabilir. Uzun zaman ¢ocuga
basarisizliginin gosterilmesi veya ileri siiriilmesi onu daha ¢ok ¢alismaya tesvik
eder diye disiiniilmiistii. Bu fikre uygun olarak kusurlar {izerinde durmak,
basarisizlik gostereni kiiciiltmek ve ertesi defa basarili olabilmesi i¢in kendisine
birkag¢ pratik teklifte bulunmak pek ¢ok tutulan pedagojik yollardan biri idi.
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Halbuki bdyle bir davranisin korku uyandirmasi ve yapilan isin gittikce
kotiilesmesine sebep olmast pek miimkiindiir."'
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