Korkunun Gizlenmesi
(Resat ONDER)

Korkunun kesfedilebilen en kolay belirtileri kosma, yakalama, sarilma veya
yardim isteme, titreme veya korku konusu olan seyi bertaraf etme, yahut da
ondan ka¢inma, yahut da kagmadir. Hemen herkesin hayatinda korku anlari
vardir ki, bu anlarda korku belirtileri agikca gérﬁlmektedir.l

Ote yandan bazen korkular baska bir hareketin arkasina saklanir. Ilk anda
onu tespit etme olanagi yoktur. Bu gizleme iki yolla miimkiindjir.

1.Korku o sekilde baska bir hareketin arkasina saklanip gizlenir ki,
korkunun aksi bir durum, yani hi¢ bir sey yokmus gibi bir hal goriiliir. Korkan
bir kimse 6fkesini agiga vurabilir. Onun bu 6fkesi bir protesto araci olarak
kullanilmistir. Bu da bir hiicumdur ki, korkunun etkisini azaltip kendisini
korumak i¢in miicadele safthasina girmek demektir. Buna dair basit bir 6rnek
olarak sunu sOyleyebiliriz: Disciye gitmekten korkan bir kimse, dis¢iye gitmesi
gerektigi kendisine soylendigi vakit aksilik etmeye baslar.”

2.Korku: Gene c¢ok fazla yumusak bash olma haliyle de
saklanabilmektedir. Uysallik da ayni sekilde korkunun maskesi olabilir. Cok
fazla 1y1 goziiken ergenlik ¢agi genci korkular iginde yasayan bir kisi olabilir.
Cok fazla 1y1 goziikken ergenlik cagi genci korkular icinde yasayan bir kisi
olabilir. Onun ¢ok 1yi goriinme hali, kendisinin cezalandirilma ilgisiz karsilanma
veya reddedilme korkusundan kisiligini korumasi i¢in kullanilmis birer araci
olabilirler.’
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