TiKSINME
(Resat ONDER)

A- Tarifi

Tiksinti (Os. Nefret, Kerahet, Buguz, Adavet, Huslimet; Fr.Aversion; Al.
Abschev, Widerwillen, Ing. Aversion, Disgust, Loathing; It.Avversione)
Herhangi bir seyi ondan uzak durma duygusuyla sevmeme'. Bir seyi cirkin
veya kotii bularak igrenme duygusuna kapilmak, igrenmek veya bir kimseyi,
diistinceyi vb. kotii, cirkin veya asagilik bularak kendini ondan uzak durma
duygusuna kaptirmak, nefret etmek” diye de tarif edilebilir.

B- Tiksinme-Korku Iliskisi

Tiksinme-korku iligkisi bir bakima tiksinmenin psikolojik yo6nden
konumunu gosterecek, anlagilmasini kolaylastiracaktir. Yukaridaki tariflerden
tiksinmenin bir psikolojik kacis oldugu anlasiliyor. Bu baglamda tiksinme,
korkunun bir subesi olarak kabul edilebilir.

Psikologlara gore hastaliksal korkular dogal (tabii) korkulardan tiirerler.
Nedenlerini bulmak igin énce dogal korkular1 ikiye ayirmak gerekir: 1.igne ve
diisme korkularindan baslayarak hastalik ve oliim korkularmma kadar dogal
korkunun biitiin asamalar1 birinci kiimeyi olusturur. 2.Ikinci kiimedeki
korkularin tiimii igrenmeyle ilgilidir. Korkuyla igrenmenin (ikrahin) temelleri
ortaktir. Ciinkii her ikisi de korunma ve savunma araclaridir. Korku fizyolojik
yasamin, igrenme Orgensel yasamin savunma i¢ giidiisiidiir. Korku uzaklastirir
ve kacirtir, tiksinme de bulandirir ve kusturur. Orgenlik icin kagmak
olana3k31z bulundugundan igrenmenin tepkisi ve kovma (def’1) devimi kusmakla
olur.

"HANCERLIOGLU, Felsefe, a.g.e., “Tiksinti” mad.
2 Meydan Larousse, Biiyiikk Lugat ve Ansiklopedi, Meydan Yaymevi, Istanbul, 1970, “Tiksinme mad.”
* HANCERLIOGLU, Ruhbilim, a.g.e., Korku mad.



